
УТВЕРЖДАЮ: 

    Заведующий МА ДОУ № 48 

    Кудинова Н.П. _________ 

    «__» __________ 201_г. 

 

Расписание занятий 
1
  

 (непрерывной непосредственно образовательной деятельности 
2
) 

 на лето МА ДОУ № 48 на 2019 г. 

  

Группа раннего возраста   
(по подгруппам продолжительность занятий 10 мин.) 

 

День недели Образовательная деятельность Время 

Понедельник 

1.Двигательная активность (зал/улица) 9:00 – 9:10 первая подгруппа 

 9:20 - 9:30 вторая подгруппа 

 

Вторник 

1 Восприятие смысла музыки, сказок, 

стихов, рассматривание картинок 

 

9:00 – 9:10  

 

                                           Перерыв между занятиями 10 минут 

Среда 

1.Двигательная активность 9:00 – 9:10 первая подгруппа 

9:20 - 9:30 вторая подгруппа 

 

Четверг 

1.Восприятие смысла музыки, сказок, 

стихов, рассматривание картинок  
 

 

9:00 – 9:10 первая подгруппа 

9:20 - 9:30 вторая подгруппа 

  

 

Пятница 

1.Восприятие смысла музыки, сказок, 

стихов, рассматривание картинок 
9:00 – 9:10 первая подгруппа 

9:20 - 9:30 вторая подгруппа 

 

 

           
1 
Закон РФ «Об образовании» 

           
2 
СанПиН 2.4.1.3049-13 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МА ДОУ № 48 

Кудинова Н.П. _________ 

«__» __________ 201_г. 

 

Расписание занятий 
1 

  (непрерывной непосредственно образовательной деятельности 
2
)  

МА ДОУ № 48 на 2019 г. на лето 
 

Младшая группа  
 (продолжительность занятий 15 мин.) 

 

День недели Образовательная деятельность Время 

Понедельник 
1.  Двигательная деятельность  (зал/улица) 09:10 – 09:25 

 

Вторник 
1..Музыкальная деятельность 09:10 – 09:25 

 

 Перерыв между занятиями 10 минут 

Среда 
1.   Двигательная деятельность (зал/улица) 09:10 – 09:25 

 

Четверг 
1. Музыкальная деятельность 09:10 – 09:25 

 

Пятница 
1. Двигательная деятельность (бассейн/улица) 

 

11:00 – 11:15 

 

 

           
1 
Закон РФ «Об образовании» 

           
2 
СанПиН 2.4.1.3049-13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МА ДОУ № 48 

Кудинова Н.П. _________ 

«__» __________ 201_г. 

 

Расписание занятий 
1
  

 (непрерывной непосредственно образовательной деятельности 
2
)  

МА ДОУ № 48 на 2019 г на лето 

 

Средняя группа  
(продолжительность занятий 20 мин) 10 занятий 

 

День недели Образовательная деятельность Время 

Понедельник 
1. Музыкальная деятельность 

 

09:30 – 09:50 

 

Вторник 

1. Двигательная деятельность (зал / улица) 

 

 

15:40 – 16:00 

 Перерыв между занятиями 10 минут 

Среда 
1. Музыкальная деятельность 

 

09:30 – 09:50 

 

Четверг 
1. Двигательная деятельность (бассейн/улица) 11:30 – 11:50 

 

Пятница 
1. Двигательная деятельность (улица/зал) 

 
15:40 – 16:00 

 
                  1 

Закон РФ «Об образовании» 

           
2 
СанПиН 2.4.1.3049-13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МА ДОУ № 48 

Кудинова Н.П. _________ 

«__» __________ 201_г. 

 

Расписание занятий 
1
  

 (непрерывной непосредственно образовательной деятельности 
2
)  

МА ДОУ № 48 на 2019г. на лето 

 

Старшая  группа  
(продолжительность занятий 25 мин) 

 

День недели Образовательная деятельность Время 

Понедельник   

Вторник 
1. Двигательная деятельность (зал/улица) 

 
16:20 – 16.45 

 Перерыв между занятиями 10 минут 

Среда 

1.. Музыкально-художественная деятельность 

2. Двигательная деятельность (бассейн/улица) 

 

09:00 – 09:25 

10:20 – 10:45 

 

Четверг 
 

 

 

Пятница 

1. Музыкально-художественная деятельность 

2. Двигательная деятельность (зал/улица) 

  

09:00 – 09:25 

16:00 – 16:25 

 
                  1 

Закон РФ «Об образовании» 

           
2 
СанПиН 2.4.1.3049-13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МА ДОУ № 48 

Кудинова Н.П. _________ 

«__» __________ 201_г. 
 

Расписание занятий 
1
   

(непрерывной непосредственно образовательной деятельности 
2
)  

МА ДОУ № 48 на 2019 г. на лето 

Подготовительная  группа  
 (продолжительность занятий 30 мин) 

 

День недели Образовательная деятельность Время 

Понедельник 

 1.  Музыкально-художественная  

 
09:00 – 09:30 

 

Вторник 
1.Двигательная деятельность (зал/улица) 

 
09:25 – 09:55 

 

 Перерыв между занятиями 10 минут 

Среда 
 1. Двигательная деятельность (бассейн/улица) 

 

12:00 – 12:30 

 

Четверг 
 1.  Двигательная деятельность (зал/улица) 09:40 – 10:10 

 

Пятница 

 1.  Музыкально-художественная деятельность  09:30 – 10:00 

 

 

 

 
                  1 

Закон РФ «Об образовании» 

           
2 
СанПиН 2.4.1.3049-13 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


