
Даже здоровым нужно внимание
Зачем идти в больницу, если ничего не болит – распространенное

заблуждение, особенно среди мужчин. Но помните ли вы, что хронические
неинфекционные заболевания не столь опасны на ранней стадии, зато тяжело
поддаются лечению в запущенной форме?

Уже на первом этапе диспансеризации можно сдать анализ для
выявления рака толстого кишечника и прямой кишки. Именно для мужчин в
рамках диспансеризации проводится определение простат-специфического
антигена в крови на выявление рака предстательной железы.Флюорография,
электрокардиограмма, в возрасте 45 лет - ЭГДС на выявление рака пищевода,
желудка и двенадцатиперстной кишки…

Даже если ты чувствуешь себя здоровым, приходи на
диспансеризацию.


