
 Айболит в гостях у детей 
 
Наш коллектив в течении многих лет работает по проблеме взаимодействия 

детского сада и семьи по воспитанию здорового ребенка. Педагогов волнуют 

вопросы: какие формы взаимодействия с родителями эффективны и каковы пути 

их реализации.  Кроме традиционных форм сотрудничества (анкетирование, 

беседы, консультации, родительские собрания, наглядная информация и т.п.), с 

этого учебного года мы используем новую форму - «Семейный клуб», в котором  

члены семьи  не только гости, но и равноправные участники занятий, игр, 

развлечений, праздников. Как показала практика, такая форма работы является 

эффективным средством взаимодействия с семьями воспитанников.  

 

Во второй младшей группе, прошло мероприятие «Айболит в гостях у детей»,  

которое было подготовлено воспитателями совместно с музыкальным 

руководителем и инструктором физкультуры. Оно направленно на сохранение 

здоровья детей. Дети демонстрировали свои знания и умения в соблюдении личной 

гигиены, рассказали о пользе витаминов. На фото-презентации, организованной с 

помощью новых  информационных технологий, дети знакомились с пользой 

полезных продуктов (ели лимоны, апельсины, морковь, различные каши, чеснок и 

лук) 

 

Без участия не остался ни один ребенок. Каждый рассказывал стихи о здоровом 

образе жизни, коллективно участвовали в танцах, конкурсах, исполняли песни. 

 

Таким образом, совместно с родителями, мы формируем у детей  стремление к 

здоровому образу жизни 

http://dou48.krasnoturinsk.org/news/actions/150-ajbolit-v-gostyakh-u-detej.html


 

 


