
В рамках проведения региональной тематической недели Минздрава России
– Недели профилактики потребления никотинсодержащей продукции –
ГАУЗ СО «Областной центр общественного здоровья и медицинской
профилактики» организует семинар «Отказ от курения: стратегии и
мотивация».

С докладами выступят:

-              Максимов Д.М., врач по медицинской профилактике отдела анализа
и стратегического планирования, доцент кафедры профилактической и
семейной медицины ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, кандидат
медицинских наук;

-              Максименко С.В., заведующий отделом разработки, реализации и
мониторинга корпоративных программ укрепления здоровья.

Мероприятие состоится в онлайн-формате 10 декабря 2025 года с 14:30 до
16:00.

Ссылка для подключения: https://cozmp.ktalk.ru/r3vjajecef6v

Код доступа к трансляции: 1991.

Мероприятие будет полезно как для тех, кто только задумывается об отказе,
так и для тех, кто уже находится на этом пути и ищет дополнительные
инструменты и поддержку.
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